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 چکسلُ
تَاًد باا تایریر بار تلاهال      هحرٍهیت از هادر بِ عٌَاى تجربِ هٌفی در اٍایل زًدگی هی هشلهِ ٍ ّلف:

ی تَیایٌرشی  در  صحیح هغس هٌجر بِ اختلالات پایدار هاًٌد رفتارّای ضبِ اتیسن ضاَد  ییساتن ا سا   
فرآیٌد هحرٍهیت هادری دچار تغییر ضدُ ٍ از طرفی ارر هثبت َّرهَى ا سی تَییي در بْبَد رفتارّای 

ای در اختلال اتیسن ًطاى دادُ ضدُ ایت  در ایي هطالعاِ ارار ا سای تَیایي در      اجتواعی ٍ رفتار  لیطِ
 ّای هادُ برریی ضدُ ایت  بْبَد رفتارّای ضبِ اتیسن الما ضدُ با هحرٍهیت هادری در هَش

 
رٍز  41بچِ هَش هادُ در چْار گرٍُ لرار گرفتٌاد  دٍ گارٍُ آى ّاا طای      23بدیي جْت  ّا: هَتد ٍ رٍ 

یاعت از هادر جدا ضدًد  در حالی  ِ دٍ گارٍُ دیرار در ضارایب طبیعای ًرْاداری       2اٍل زًدگی، رٍزاًِ 
رٍُ در پٌج ًَبت تحت درهاى با ا سی تَییي ضدًد  پس از ضیر گرفتری از ّر ی  از دٍ گرٍُ فَق ی  گ

ّاای رفتاار اجتوااعی،     ( آزهَىPND=42-50گرم بر  یلَگرم لرار گرفتٌد  در یي ًَجَاًی ) هیلی 4با دٍز 
 پلایوا یٌجیدُ ضد  BDNFای ٍ رفتار اضطرابی گرفتِ ضد  ّوچٌیي یطح  رفتارّای  لیطِ

 
جر بِ برٍز رفتارّای ضبِ اتیسن ٍ رفتاار اضاطرابی   هطالعِ حاضر ًطاى داد هحرٍهیت هادری هٌ ًتااج:

(  ِ باا تسریاك ا سای تَیایي ایاي رفتارّاا باِ طاَر         >p 50/5ّای هادُ در یي ًَجَاًی ضد ) در هَش
 BDNFدار یاطح   (  ّوچٌیي هحرٍهیت هادری هٌجر بِ افسایص هعٌی>p 50/5گیر  اّص پیدا  ردًد ) چطن

 دار در  اّص آى ًداضت  تَییي ارر هعٌی (  ِ درهاى با ا سی>p 50/5پلایوا ضد )
 

ًتایج ایي هطالعِ ًطاى داد  ِ درهاى با ا سی تَییي در تعادیل رفتارّاای ضابِ اتیسان ٍ      گسبی: ًتسرِ

 ّای بسرگ آزهایطراّی هادُ ًمص هؤرر داضت  رفتار اضطرابی الما ضدُ با هحرٍهیت هادری در هَش
 

 BDNFهیت هادری، ا سی تَییي، رفتارّای ضبِ اتیسن، هحرٍ ٍتژگاى  لسلی:
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    دری در بْبَد رفتارّای ضبِ اتیسن با تسریك ا سی تَییي در هدل تجربی اتیسن الما ضدُ با هحرٍهیت ها
 

 هشلهِ

ASDاذتلاَ َیف اتیؿٓ )
 ػهت اذتلالات اظ ( یىی1

ٚ  اختٕبػی تؼبٔلات زض ثب ٘مم اؾت وٝ تحِٛی
 اذیط ٞبی ؾبَ قٛز. َی ٔی قٙبذتٝ ای وّیكٝ ضفتبضٞبی

 ٚ ثٛزٜ ثٝ افعایف ضٚ قست ثٝ خٟبٖ زض اذتلاَ ایٗ قیٛع
 ٘ظط ثٝ .(1) ٞب ضؾیسٜ اؾت زضنس خٕؼیت 1آٖ ثٝ  ٔیعاٖ

 تٛؾؼٝ زض حبَ وكٛضٞبی زض اتیؿٓ، اذتلالات وٝ ضؾس ٔی

 زاقتٝ تطی تطزٌٜؿ قیٛع یبفتٝ تٛؾؼٝ خٛأغ ثٝ ٘ؿجت

 لبثُ ٌعاضـ زلیك، آٔبضی ػسْ ثطضؾی ؾجت ثٝ أب ثبقس،

ثب ٚخٛز ُٔبِؼبت  . (2)٘یؿت  زؾتطؼ زض اؾتٙبزی
ٌؿتطزٜ ٞٙٛظ ػّت انّی ایدبز اتیؿٓ ٘بٔكرم اؾت. 
ٞطچٙس قٛاٞس ظیبزی زض حٕبیت اظ اثط غ٘تیه ٚ ٚضاثت 

ٞبی اذیط ُٔبِؼبت ثط  أب زض ؾبَ (4, 3) ٚخٛز زاضز
ٚ زض ثطذی ٔٛاضز ُٔبِؼبت غ٘تیىی  (5) ضٚی زٚلّٛٞب

حبوی اظ ٘مف   (7, 6) ا٘س وٝ ٘تبیح ػىؽ ٘كبٖ زازٜ
حبيط  حبَ ٔؤثط ٔحیٍ زض ایدبز اتیؿٓ ثٛزٜ اؾت زض

ای اتیؿٓ ٚخٛز ٘ساضز ٚ زضٔبٖ زاضٚیی ٔؤثطی ثط
 ٞبی ضفتبضی ٚ آٔٛظقی ٔجٙبی ٔسیطیت آٖ ٞؿتٙس زضٔبٖ

. زاضٚٞبی تدٛیعی ٘یع خٟت ضفغ ػلائٓ خب٘جی ٔب٘ٙس (8)
 .(9)ضٚز  ايُطاة ٚ افؿطزٌی ثىبض ٔی

أطٚظٜ ٘مف ٔحیٍ ٚ اثطات اپی غ٘تیىی زض ایدبز 
اتیؿٓ ثیكتط اظ ٌصقتٝ ُٔطح اؾت. لطاض ٌطفتٗ زض 

ٞبی تىبّٔی  تٛا٘س ثیبٖ غٖٔؼطو ػٛأُ ٔحیُی ًٔط ٔی
ؼ ظ٘سٌی ضا تحت تأثیط لطاض زازٜ ٚ ٞبی حؿب زض زٚضٜ

ذُط اثتلا ثٝ اذتلالات ػهت تحِٛی ٔب٘ٙس اتیؿٓ ضا 
. اظ خّٕٝ ػٛأُ ٔحیُی قٙبذتٝ (11, 10) افعایف زٞس

ٞبیی ٔب٘ٙس تبِیسٚٔیس،  قسٜ زض ایدبز اتیؿٓ تطاتٛغٖ
ٞبی ٔبزضی ٔثُ  ػفٛ٘ت ٞبی ٚیطٚؾی ذبل، يس تكٙح

اؾیس ٚاِپطٚئیه، ٚظٖ پبییٗ ٍٞٙبْ تِٛس، ََٛ وٛتبٜ 
ٞؿتٙس.  (13, 12)ثبضزاضی  ٚ تدبضة ٔٙفی اٚایُ ظ٘سٌی 

زض ایٗ ٔیبٖ، تدبضة ٔٙفی اٚایُ ظ٘سٌی ػبّٔی اؾت وٝ 
تط زض اتیؿٓ ٔٛضز ثطضؾی زلیك لطاض ٌطفتٝ اؾت.  وٓ

ِیٝ ظ٘سٌی ثط تىبُٔ ٔغع، قٙبذت ٚ ضفتبض  تدبضة اٚ
 ٔب٘ٙس ػٛأّی ضؾس ٔی ثٙظط تأثیط لبثُ تٛخٟی زاض٘س.

                                                                 
1
. Autism Spectrum Disorder 

اختٕبػی، ٔٛاخٝ  ایعٚلاؾیٖٛ يؼیف، ٔبزضی تٕبؼ
 2افطاَی ثب ِٛاظْ زیدیتبَ )وٝ ثٝ آٖ زایٝ ٌطی زیدیتبِی

 زض زیٍط ظای اؾتطؼ ٞبی پسیسٜ یب ٚ ٌفتٝ قسٜ اؾت(

 ایدبز ٚ ٔغع تىبُٔ زض ای ػٕسٜ ٘مف ظ٘سٌی اثتسای

-14) زاضز فطز آیٙسٜ ظ٘سٌی زض اذتلالات ضٚا٘كٙبذتی
ٞبی ُٔبِؼبت ا٘ؿب٘ی، ا٘دبْ  . ثب تٛخٝ ثٝ ٔحسٚزیت(16

یٛا٘ی زض وكف ٞبی ح ُٔبِؼبت پیف ثبِیٙی ثب ٔسَ
ٞبی زاضٚیی ٚ  ثیٛٔبضوطٞب، ػٛأُ اتیِٛٛغیه ٚ زضٔبٖ

 ٔحیُی أطی يطٚضی اؾت. 
ٔحطٚٔیت اظ ٔبزض ٔسَ حیٛا٘ی قٙبذتٝ قسٜ زض 
اذتلاَ ايُطاة ٚ افؿطزٌی اؾت وٝ ُٔبِؼبت ٔرتّفی 

ٞبی  . زض ؾبَ(17) اظ آٖ زض خٛ٘سٌبٖ ٌعاضـ قسٜ اؾت
اذیط ثطذی ٔحممبٖ اثط ایٗ ٔسَ ضا زض ایدبز ضفتبضٞبی 

ٞبیجعضي آظٔبیكٍبٞی  ٘كبٖ  قجٝ اتیؿٓ ٘یع زض ٔٛـ
ٞب زض  . ایٗ ٔسَ ثب خساؾبظی ثچٝ ٔٛـ(20-18) ا٘س ازٜز

زٚضٜ قیطذٛاضٌی ثٝ ػٙٛاٖ یه تدطثٝ ٔٙفی ظٚزٍٞٙبْ 
ٌیطز. ٚ ثب ایدبز اذتلاَ زض ضٚ٘س تىبُٔ ٔغع  قىُ ٔی

ثطٚظ ٔكىلات قٙبذتی ٚ ضفتبضٞبی اختٕبػی زض ثبػث 
 . (19) قٛزثعضٌؿبِی ٔی

اوؿی تٛؾیٗ یه ٞٛضٖٔٛ ٘ٛضٚپپتیسی اؾت وٝ اظ 
 ٞؿتٝ ٞبی ؾٛپطااپتیه ٚ پبضاٚ٘تطیىٛلاض ٞیپٛتبلأٛؼ

قٛز. تطقح قسٜ ٚ اظ َطیك غسٜ ٞیپٛفیع ثٝ ذٖٛ آظاز ٔی
ایٗ ٞٛضٖٔٛ ػلاٜٚ ثط ٘مف فیعیِٛٛغیه زض ذطٚج قیط 

ٞبی فطاٚا٘ی  ٚ ا٘مجبيبت ضحٓ زض ظایٕبٖ، زاضای ٌیط٘سٜ
ٔرتّف ٔغع ٔب٘ٙس ٞیپٛوٕپ، آٔیٍساَ،  زض ٘ٛاحی

ٚ زض ػّٕىطزٞبیی  (21) اؾتطیبتْٛ ٚ ؾبلٝ ٔغع اؾت
ٚ  (23) ، تٕبؼ چكٕی(22) ٔب٘ٙس حبفظٝ ٚ یبزٌیطی

ضفتبضٞبی اختٕبػی پیچیسٜ ٔب٘ٙس قٙبذت اختٕبػی، 
٘مف زاضز. ُٔبِؼبت  (25) ٚ ضفتبض ٔبزضا٘ٝ (24) زِجؿتٍی

ا٘س وٝ ؾیؿتٓ اوؿی تٛؾیٗ ٔطوعی  ظیبزی پیكٟٙبز وطزٜ
تٛا٘س زض ایدبز اذتلاَ َیف اتیؿٓ زضٌیط ثبقس. چطا  ٔی

ا٘س، ؾُح ٞٛضٖٔٛ اوؿی  ٞبی ثبِیٙی ٘كبٖ زازٜ وٝ ثطضؾی
تٛؾیٗ زض پلاؾٕبی افطاز ٔجتلا ثٝ اتیؿٓ ٘ؿجت ثٝ افطاز 

                                                                 
2
. Digital Nanning 
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 ٍ ّولاراىهٌصَری  

 
 

ای  . تحمیمبت ٌؿتطزٜ(26) تتط اؾَجیؼی ٞٓ ؾٙكبٖ وٓ
تٛا٘بیی لسضتٕٙس ایٗ ٘ٛضٚپپتیس ٞیپٛتبلأٛؾی ضا زض 

ٞب اظ خّٕٝ ا٘ؿبٖ ٘كبٖ  تٙظیٓ ضفتبض اختٕبػی زض ثیٗ ٌٛ٘ٝ
وٙٙسٜ اظ تحمیمبت حیٛا٘ی ٔٙدط  . ٘تبیح لب٘غ(27)ا٘س  زازٜ

اوؿی تٛؾیٗ ثط ضٚی ا٘ؿبٖ ٚ  ثٝ ثطضؾی اثطات تدٛیع
ٕٞچٙیٗ تحمیمبت ٔرتّف زض ٔٛضز زضٌیطی احتٕبِی 

اوؿی تٛؾیٗ زض اتیِٛٛغی ٚ زضٔبٖ اذتلالات  ؾیؿتٓ
 .(28)ضٚا٘كٙبذتی ثٝ ٚیػٜ اذتلاَ َیف اتیؿٓ قس 

ُٔبِؼبت ٔتؼسزی اثط اوؿی تٛؾیٗ زض ثٟجٛز ضفتبض 
ای زض افطاز  اختٕبػی ٚ حتی وبٞف ضفتبضٞبی وّیكٝ

. أب ُٔبِؼبت (30, 29)ا٘س  ٔجتلا ثٝ اتیؿٓ ضا ٘كبٖ زازٜ
وٝ ایٗ ٘كبٖ  (32, 31)ٔتًبزی ٘یع ٌعاضـ قسٜ اؾت 

ٞبی ثیكتط زضثبضٜ ٔىب٘یؿٓ تأثیط  زٞٙسٜ ٘یبظ ثٝ ثطضؾی
احتٕبِی اوؿی تٛؾیٗ ثط ػلائٓ اتیؿٓ اؾت. زض ٕٞیٗ 

ط احتٕبِی چبضچٛة، ُٔبِؼٝ خبضی ثٝ ثطضؾی اث
ٔحطٚٔیت ٔبزضی ثط اِمبء ضفتبضٞبی قجٝ اتیؿٓ زض 

ٞبی ثعضي آظٔبیكٍبٞی ٔبزٜ ٚ اثط اوؿی تٛؾیٗ  ٔٛـ
پطزاظز. ٕٞچٙیٗ ؾُح پطٚتئیٗ  زض تؼسیُ ایٗ ضفتبضٞب ٔی

BDNF ٌیطز. ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ  پلاؾٕب ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٔی
  BDNFوٝ زض ثطذی ُٔبِؼبت ا٘ؿب٘ی افعایف ؾُح 

, 33) افطاز ٔجتلا ثٝ اتیؿٓ ٌعاضـ قسٜ اؾت پلاؾٕب زض
چٙس ٞسف ، زض ایٗ ُٔبِؼٝ ؾٙدف فبوتٛض فٛق ثب (34

. وٕه ثٝ تأییس اػتجبض ٔسَ حیٛا٘ی 1قٛز:  ا٘دبْ ٔی
اتیؿٓ وٝ ثب تٛخٝ ثٝ ٘بقٙبذتٝ ثٛزٖ ایٗ اذتلاَ زض حبَ 

ٞبی حیٛا٘ی آٖ ػٕستبً ثط اؾبؼ  حبيط اػتجبضؾٙدی ٔسَ
. ٘مف ٟٔٓ آٖ زض پلاؾتیؿیتی 2ٞبی ضفتبضی اؾت.  آظٖٔٛ

 . ٔغع ٚ زض ٟ٘بیت ثطضؾی اثط اوؿی تٛؾیٗ ثط تغییطات آٖ
 ّا هَتد ٍ رٍ 

 حسَتًات

وّیٝ ٔطاحُ ایٗ آظٖٔٛ ثب تأییس وٕیتٝ اذلاق زا٘كٍبٜ 
( ا٘دبْ قسٜ اؾت. .97.1045RI.SBU.ICBSقٟیس ثٟكتی )

خفت ٔٛـ ثعضي آظٔبیكٍبٞی ٘ط ٚ  8زض ایٗ ُٔبِؼٝ اظ 
ٞبی  ٌیطی ٚ تِٛس ثچٝ ٔٛـ ٔبزٜ ثعضٌؿبَ خٟت خفت

اظ حیٛاٖ  ٞبی ٔٛضز ٘ظط ٔٛضز ُٔبِؼٝ اؾتفبزٜ قس. ٔٛـ
ذب٘ٝ زا٘كىسٜ ظیؿت زا٘كٍبٜ قٟیس ثٟكتی تٟیٝ قس٘س. 

ٞب زض قطایٍ اؾتب٘ساضز حیٛاٖ ذب٘ٝ  َی آظٔبیف ٔٛـ
ؾبػت ضٚقٙبیی ٚ ثب زٔبی  12ؾبػت تبضیىی،  12ثب 

زضخٝ ٚ زؾتطؾی آظاز ثٝ آة ٚ غصا  21وٙتطَ قسٜ 
 ٍٟ٘ساضی قس٘س.

 هحبٍهسم هادری ٍ درهاى

تٝ لجُ اظ ظایٕبٖ ثٝ ٞبی ٔبزٜ ثبضزاض یه ٞف ٔٛـ 
ٞب ٍٟ٘ساضی قس٘س. ثچٝ  نٛضت ا٘فطازی زض لفؽ

تبیی ثٝ نٛضت  8ٌطٜٚ  4ٞبی ٔبزٜ پؽ اظ تِٛس ثٝ  ٔٛـ
. 2وٙٙسٜ ؾبِیٗ،  . ٌطٜٚ وٙتطَ زضیبفت1ظیط تمؿیٓ قس٘س: 

. ٌطٜٚ 3تٛؾیٗ،  وٙٙسٜ اوؿی ٌطٜٚ وٙتطَ زضیبفت
. ٌطٜٚ 4وٙٙسٜ ؾبِیٗ ٚ  ٔحطٚٔیت ٔبزضی زضیبفت

ٞبی  وٙٙسٜ اوؿی تٛؾیٗ. ٌطٜٚ ت ٔبزضی زضیبفتٔحطٚٔی
PNDزض زٚ ٞفتٝ اَٚ ) 4ٚ  3

1
1-PND14 ضٚظا٘ٝ ثٝ ٔست )

ٞبی  ( اظ ٔبزض خسا قسٜ ٚ زض لفؽ9-12ؾبػت ) 3
وٛچه ثٝ نٛضت ا٘فطازی ٍٟ٘ساضی قسٜ، ؾپؽ ثٝ 

ضٚظ ثچٝ  14قس٘س. پؽ اظ  لفؽ ٔبزض ثبظٌطزا٘سٜ ٔی
وٙبض ٔبزض اْ ثٝ نٛضت ػبزی زض 21ٞب تب ضٚظ  ٔٛـ

ٞبی وٙتطَ ثٝ نٛضت ػبزی تب  ٍٟ٘ساضی قس٘س. ٌطٜٚ
( زض وٙبض ٔبزض پطٚضـ زازٜ PND21) ضٚظ قیط ٌطفتٍی

 2وٙٙسٜ اوؿی تٛؾیٗ )ٌطٜٚ  ٞبی زضیبفت قس٘س. زض ٌطٜٚ
تب  PND22( یه ضٚظ پؽ اظ قیط ٌطفتٍی یؼٙی اظ 4ٚ 

PND30 ( ٗاوؿی تٛؾیO3251 Sigma ثب زٚظ )mg/kg 1  ٝث
ؾبػت تعضیك قس  48نفبلی ٚ ثب فبنّٝ  نٛضت زاذُ

وٙٙسٜ  ٞبی زضیبفت ٘ٛثت( ٚ زض ٌطٜٚ 5)ثٝ َٛض وّی زض 
ؾبِیٗ زلیمبً ثب ٕٞبٖ ثط٘بٔٝ فٛق ؾبِیٗ تعضیك قس. ثطای 

ٞب، فبنّٝ آ٘ٛغ٘یتبَ ثطضؾی تكریم خٙؿیت ثچٝ ٔٛـ
تط  ٞب ٘ؿجت ثٝ ٘طٞب ٘عزیه قس. ایٗ فبنّٝ زض ٔبزٜ ٔی

 60ٞب ٔؼٕٛلاً اظ  ض ایٗ ٔٛـاؾت. ؾیىُ اؾتطٚؼ ٘یع ز
ٞبی  قٛز، ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ آظٖٔٛ ضٚظٌی آغبظ ٔی

نٛضت ٌطفت،  42-50ٌیطی زض ضٚظٞبی  ضفتبضی ٚ ذٖٛ
فطو ثط ایٗ اؾت وٝ ؾیىُ اؾتطٚؼ ثط ٘تبیح حبنُ 

 لبثُ تٛخٝ ٘ساقتٝ اؾت. تأثیط
 ّای رفتاری آزهَى

ٞبی ضفتبضی  ( آظPND42-PND50ٖٛٔزض ؾٗ ٘ٛخٛا٘ی )

                                                                 
1
. Post Natal Day 
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    دری در بْبَد رفتارّای ضبِ اتیسن با تسریك ا سی تَییي در هدل تجربی اتیسن الما ضدُ با هحرٍهیت ها
 

ٌطفتٝ  ٞب ٍ ثب اتیؿٓ ثٝ نٛضت ظیط اظ تٕبٔی ٌطٜٚٔطتج
ٞبی ضفتبضی،  قس. يٕٗ ایٙىٝ خٟت ا٘دبْ آظٖٔٛ

ٞب یه ؾبػت لجُ اظ قطٚع آظٖٔٛ ثٝ اتبق  ٔٛـ
ٞب ثطای  قس٘س. تٕبٔی آظٖٔٛ ٞبی ضفتبضی ٔٙتمُ ٔی آظٖٔٛ

ٞب یه  ٞط ٔٛـ زض یه ضٚظ ٌطفتٝ قسٜ ٚ ثیٗ آظٖٔٛ
 قس. ؾبػت اؾتطاحت زازٜ ٔی

 1رفتار تجتواع  با آزهَى یباچوبب ببرس 

اتبلىی ثب اثؼبز  3زض ایٗ آظٖٔٛ اظ یه خؼجٝ 
cm40×35×20  اؾتفبزٜ قس وٝ اتبله ٚؾٍ ثٝ زٚ اتبله

زیٍط ثب زضٞبی لبثُ ثبظ ٚ ثؿتٝ قسٖ ٔطتجٍ ثٛز. ثسیٗ 
زلیمٝ زض  5نٛضت وٝ اثتسا ٔٛـ ٔٛضز آظٖٔٛ ثٝ ٔست 
 10ظ قسٜ ٚ اتبله ٚؾٍ لطاض زازٜ قسٜ ٚ ؾپؽ زضٞب ثب

قس تب زض وُ فًبی  زلیمٝ ثٝ ٔٛـ فطنت زازٜ ٔی
خؼجٝ آظٖٔٛ ثٝ نٛضت آظازا٘ٝ ٌطزـ وطزٜ ٚ ثب ٔحیٍ 
آقٙب قٛز. ؾپؽ ٔٛـ زض اتبله ٚؾٍ لطاض زازٜ قسٜ ٚ 

ٞب یه ٔٛـ  قس٘س؛ ٚ زض یىی اظ اتبله زضٞب ثؿتٝ ٔی
غطیجٝ ٞٓ ؾٗ ٚ ٞٓ خٙؽ ثب ٔٛـ ٔٛضز آظٖٔٛ وٝ لجلاً 

قس ٚ  تٕبؾی ٘ساقتٝ اؾت لطاض زازٜ ٔی ثب آٖ ٞیچ ٘ٛع
ء خسیس  زض اتبله زیٍط یه لفؽ ذبِی ثٝ ػٙٛاٖ قی

قس٘س.  لطاض زازٜ قسٜ ٚ زضٞب ثٝ نٛضت ٕٞعٔبٖ ثبظ ٔی
قس تب ثٝ نٛضت  زلیمٝ ظٔبٖ زازٜ ٔی 10ؾپؽ ثٝ ٔٛـ 

آظازا٘ٝ زض وُ فًبی خؼجٝ ٌطزـ وٙس. پؽ اظ اتٕبْ 
قس. آظٖٔٛ ثب  آظٖٔٛ ٔٛـ ثٝ لفؽ اؾتطاحت ٔٙتمُ ٔی

ٞبی ٔٛخٛز زض ثبلای خؼجٝ يجٍ قسٜ ٚ ٔٛاضز  زٚضثیٗ
 ٞب ثجت قس: ظیط خٟت ثطضؾی ضفتبض اختٕبػی ٔٛـ

 ٔست ظٔبٖ ؾپطی قسٜ زض اتبله ٔٛـ غطیجٝ .1
 ء خسیس ٔست ظٔبٖ ؾپطی قسٜ زض اتبله ثب قی .2

 ٔست ظٔبٖ ؾپطی قسٜ ثطای ثٛ وطزٖ ٔٛـ غطیجٝ .3

 ء خسیس ٔست ظٔبٖ ؾپطی قسٜ ثطای ثٛ وطزٖ قی .4

ٞب ثب پٙجٝ ٚ  لجُ اظ قطٚع آظٖٔٛ ثطای ٞط ٔٛـ خؼجٝ
 قس٘س. زضنس تٕیع ٔی 70اِىُ 

 2ّا تی با آزهَى تختفاء یسلِ ببرس  رفتار  لسشِ

ػسز تیّٝ وطٚی  20زض ایٗ آظٖٔٛ ثٝ َٛض ذلانٝ اظ 
تبیی چیسٜ قسٜ  5ٞبی  وٝ ثط ؾُح پٛقبَ زض ضزیف

                                                                 
1
. Three-chamber test 

2
. Marble burying test 

ز آظٖٔٛ ثٛز٘س اؾتفبزٜ قس. ثسیٗ نٛضت وٝ ٔٛـ ٔٛض
قس ٚ  زلیمٝ زض خؼجٝ ٔٛضز ٘ظط لطاض زازٜ ٔی 30ثٝ ٔست 

ٞبی اذتفبء قسٜ تٛؾٍ  زلیمٝ، تؼساز تیّٝ 30پؽ اظ اتٕبْ 
قس٘س. ٔؼیبض ٔٛضز ٘ظط خٟت  ٔٛـ، قٕبضـ ٔی

ٞب ثب پٛقبَ ثٛز. زض  زضنسی تیّٝ 75قٕبضـ، پٛقف 
ٞب ثب پٙجٝ  ایٗ آظٖٔٛ ٘یع لجُ اظ قطٚع ثطای ٞط ٔٛـ تیّٝ

ٞب ٘یع  قس٘س؛ ٚ ثیٗ ٌطٜٚ زضنس پبن ٔی 70اِىُ 
ٞبی اذتفبء قسٜ ثٝ  قس٘س. تیّٝ ٞب تؼٛیى ٔی پٛقبَ

 ای زض ٔٛـ ثجت قس٘س. ػٙٛاٖ ضفتبض وّیكٝ
جْم ببرس  رفتار تضطبتب  ٍ رفتار  3آزهَى هسلتى باز

 تی  لسشِ

 cmزض آظٖٔٛ ٔیساٖ ثبظ اظ خؼجٝ آظٖٔٛ ثب اثؼبز 
زایطٜ ٔطوعی تمؿیٓ ذب٘ٝ انّی ٚ یه  4وٝ ثٝ  40×40

قسٜ ثٛز، اؾتفبزٜ قس. ثسیٗ نٛضت وٝ ٔٛـ ثٝ ٔست 
زلیمٝ زض خؼجٝ لطاض زازٜ قس تب ثٝ نٛضت آظازا٘ٝ زض  10

خؼجٝ ٌطزـ وٙس. ضفتبض ٔٛـ زض ایٗ ٔست تٛؾٍ 
ٞبی لطاض ٌطفتٝ زض ثبلای خؼجٝ آظٖٔٛ يجٍ قس  زٚضثیٗ

 ٚ ؾپؽ ٔٛاضز ظیط ثجت قس٘س:
ٜ ٔطوعی؛ وٝ َجك ٔست ظٔبٖ ؾپطی قسٜ زض زایط .1

ٞبی ثب ايُطاة ثبلاتط ٔست  ُٔبِؼبت ٌصقتٝ ٔٛـ
 وٙٙس. تطی زض ایٗ زایطٜ ؾپطی ٔی ظٔبٖ وٓ

تٛؾٍ  4ظٔبٖ نطف قسٜ ثطای تٕیع وطزٖ ذٛز .2
ٔٛـ وٝ ثٝ ػٙٛاٖ ٔؼیبض زیٍطی اظ ضفتبض تىطاضی 

 ثجت قس.

خؼجٝ آظٖٔٛ لجُ اظ اخطای آظٖٔٛ ثطای ٞط ٔٛـ ثب 
 قس. ٔی زضنس پبن 70پٙجٝ ٚ اِىُ 

 پلاسوا BDNFببرس  هسقتى 

ٞبی ضفتبضی زض ٞط ضٚظ خٟت  پؽ اظ اتٕبْ آظٖٔٛ
زض پلاؾٕب، پؽ اظ ثیٟٛقی  BDNFثطضؾی ٔیعاٖ پطٚتئیٗ 

( Ratiopharm, Germany; 150mg/kg, i.p) ػٕیك ثب وتبٔیٗ
ٞبی ازتب  ٌیطی ثٝ نٛضت ٔؿتمیٓ اظ لّت ثب ِِٛٝ ذٖٛ

ب٘تطیفیٛغ ثب زٚض ٞبی ذٖٛ پؽ اظ ؾ نٛضت ٌطفت. ٕ٘ٛ٘ٝ
rpm6000  زلیمٝ ٚ تٟیٝ ؾٛپط٘بتب٘ت تب ضٚظ  20ثٝ ٔست

زضخٝ لطاض زازٜ  -80زض فطیعض ثب زٔبی  BDNFؾٙدف 

                                                                 
3
. Open field test 

4
. Self-grooming 
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 ٍ ّولاراىهٌصَری  

 
 

پلاؾٕب ثب اؾتفبزٜ اظ ویت الایعا  BDNFقس٘س. ؾُح 
(RAB 1138, Sigmaَٜجك پطٚتىُ وبضذب٘ٝ ا٘ساظ ٚ )  ٌیطی

ضلیك قسٜ ٚ ٔحسٚزٜ  1:300ٞب ثٝ نٛضت  قس. ٕ٘ٛ٘ٝ
ثٛز. ٚاوٙف ثب زؾتٍبٜ  pg/ml3000-12ٙحٙی اؾتب٘ساضز ٔ

 450( ٚ زض ََٛ ٔٛج BioTek, USAٔیىطٚپّیت ضیسض )
 ٘ب٘ٛٔتط ؾٙدیسٜ قس.

 ّای آهاری یحلسل

 22٘ؿرٝ  ٞبی آٔبضی ثب اؾتفبزٜ اظ تٕبٔی تحّیُ
ا٘دبْ قس. ثطای ثطضؾی ٘طٔبَ ثٛزٖ تٛظیغ  SPSSافعاض  ٘طْ

ثطای  1س. آظٖٔٛ ِٖٛاؾتفبزٜ ق Q-Qٞب اظ پلات  زازٜ
ٞب اخطا قس. ثطای ٔمبیؿٝ  ثطضؾی ثطاثطی ٚاضیب٘ؽ

ٌطٚٞی زض آظٖٔٛ تطیچٕجط اظ ضٚـ آ٘ٛٚای ثب  زضٖٚ
اؾتفبزٜ قس؛ ٚ ثطای تٕبٔی  2ٞبی ٔىطض ٌیطی ا٘ساظٜ
ٚ پؿت  3ٞبی ضفتبضی زیٍط ضٚـ آ٘ٛٚای زَٚطفٝ آظٖٔٛ

ٞبی آظٖٔٛ ضفتبضی  اخطا قس. زض ٔٛضز زازٜ 4تؿت تٛوی
ٞب َجك  وطزٖ ذٛز ثٝ زِیُ ٘بثطاثطی ؾُح ٚاضیب٘ؽ تٕیع

ٞبی  ٘تیدٝ آظٖٔٛ ِٖٛ، تجسیُ ٌِٛبضیتٕی ثط ضٚی زازٜ
ٞبی ؾُح  اِٚیٝ ا٘دبْ قس. ٕٞچٙیٗ خٟت تحّیُ زازٜ

BDNF ٜٞب اظ ضٚـ  پلاؾٕب ثٝ زِیُ تٛظیغ غیط ٘طٔبَ زاز
ٞب ثٝ  وطٚؾىبَ ٚاِیؽ اؾتفبزٜ قس. زازٜ ٘بپبضأتطی
ا٘س. فطو نفط ثب  ٘كبٖ زازٜ قسٜ meanنٛضت 

 ضز قس. >05/0pزاضی  ؾُح ٔؼٙی

 

 . فبآاٌل هحبٍهسم هادری.1شکل 
ؾبػت اظ  3ٞب ضٚظا٘ٝ ثٝ ٔست  ضٚظ اَٚ ظ٘سٌی ثچٝ ٔٛـ 14زض 

ٞبی وٛچه ثسٖٚ پٛقبَ ٚ ثٝ تٟٙبیی  قس٘س ٚ زض لفؽ ٔبزض خسا ٔی
ثبظٌطزا٘سٜ  ؾبػت ثٝ لفؽ ٔبزض 3قس٘س. پؽ اظ اتٕبْ  ٍٟ٘ساضی ٔی

 قس٘س. ٔی

                                                                 
1
. Leven’s test 

2
. Repeated Measure ANOVA 

3
. Two way ANOVA 

4
. Tukey 

 ًتااج

 آزهَى یباچوبب

 . رفتار تجتواع 1

ٌطٚٞی ثب ضٚـ  . اِف ٔمبیؿٝ زض2َٖٚجك قىُ 
ٞبی ٔىطض زض ایٗ آظٖٔٛ ٘كبٖ زاز  ٌیطی آ٘ٛٚای ثب ا٘ساظٜ

وٙٙسٜ ؾبِیٗ ٔست  وٝ زض ٌطٜٚ ٔحطٚٔیت ٔبزضی زضیبفت
ظٔبٖ ؾپطی قسٜ زض اتبله ٔٛـ غطیجٝ ٘ؿجت ثٝ ظٔبٖ 

زاض وٕتط  ء خسیس ثٝ َٛض ٔؼٙی اتبله قی ؾپطی قسٜ زض
زض حبِی وٝ زض ؾٝ ٌطٜٚ زیٍط یؼٙی  (>p 001/0اؾت )

وٙٙسٜ  ٞبی وٙتطَ ٚ ٌطٜٚ ٔحطٚٔیت ٔبزضی زضیبفت ٌطٜٚ
اوؿی تٛؾیٗ، ٔست ظٔبٖ ؾپطی قسٜ زض اتبله ٔٛـ 

زاض ثیكتط  ء خسیس ثٝ َٛض ٔؼٙی غطیجٝ ٘ؿجت ثٝ اتبله قی
زٞس وٝ ٌطٜٚ  ٗ ٘كبٖ ٔی(. ای=p=،001/0 p 003/0اؾت )

ء  تحت ٔحطٚٔیت ٔبزضی تٕبیُ زاضز ثیكتط زض وٙبض قی
خسیس ثبقس ٚ ٘ٝ ٔٛـ غطیجٝ وٝ ایٗ ٔؼبزَ ٘مم ضفتبض 

ٞبی ٔجتلا  تط ثٝ افطاز غطیجٝ زض ا٘ؿبٖ اختٕبػی ٚ تٕبیُ وٓ
ٞبی وٙتطَ حًٛض  ثٝ اتیؿٓ اؾت. زض نٛضتی وٝ ٔٛـ

ا٘س. ٕٞچٙیٗ زض  ثیكتط زض وٙبض ٔٛـ غطیجٝ ضا تطخیح زازٜ
وٙٙسٜ اوؿی تٛؾیٗ ایٗ  ٌطٜٚ ٔحطٚٔیت ٔبزضی زضیبفت

. 2ضفتبض تهحیح قسٜ ٚ ٕٞبٖ َٛض وٝ زض ٕ٘ٛزاض قىُ 
اِف ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت تٕبیُ ثٝ حًٛض زض اتبله 

 ٔٛـ غطیجٝ افعایف یبفتٝ اؾت.
 یعاهل تجتواع  همتشسن. 2

زض آظٖٔٛ تطیچٕجط، ٔست ظٔب٘ی وٝ ٔٛـ ٔٛضز 
َٛض ٔؿتمیٓ نطف ثٛ وطزٖ ٔٛـ غطیجٝ ٚ یب آظٖٔٛ ثٝ 

وٙس ثٝ ػٙٛاٖ ٔؼیبض تؼبُٔ اختٕبػی  ء خسیس ٔی قی
ٌطٚٞی ثٝ  قٛز. ثب ٔمبیؿٝ زضٖٚ ٔؿتمیٓ زض ٘ظط ٌطفتٝ ٔی

ٞبی ٔىطض ٔكبٞسٜ قس وٝ زض  ٌیطی ضٚـ آ٘ٛٚا ثب ا٘ساظٜ
وٙٙسٜ ؾبِیٗ ٔست ظٔبٖ  ٌطٜٚ ٔحطٚٔیت ٔبزضی زضیبفت

ء  ٔٛـ غطیجٝ ٘ؿجت ثٝ قی تؼبُٔ اختٕبػی ٔؿتمیٓ ثب
( زض حبِی >001/0pتط اؾت ) زاض وٓ خسیس ثٝ َٛض ٔؼٙی

وٙٙسٜ ؾبِیٗ ٚ ٌطٜٚ  وٝ زض ٌطٜٚ وٙتطَ زضیبفت
وٙٙسٜ اوؿی تٛؾیٗ تفبٚت  ٔحطٚٔیت ٔبزضی زضیبفت

ء خسیس ٚ ٔٛـ غطیجٝ ٚخٛز ٘ساضز  زاض ثیٗ زٚ قی ٔؼٙی
(201/0p=،309/0p=؛ ٚ زض ٌطٜٚ وٙتطَ زضیبفت) ٜوٙٙس 
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تٛؾیٗ ظٔبٖ ؾپطی قسٜ ثطای تؼبُٔ اختٕبػی  اوؿی
ء خسیس ثٝ َٛض  ٔؿتمیٓ ثب ٔٛـ غطیجٝ ٘ؿجت ثٝ قی

ثٙبثطایٗ  . ة(؛2)قىُ  (=p 001/0) زاض ثیكتط اؾت ٔؼٙی
زاض ثیٗ ٔست ظٔبٖ ثٛ وطزٖ  زض ٌطٜٚ وٙتطَ تفبٚت ٔؼٙی

ء خسیس ٚخٛز  ٔٛـ غطیجٝ ٘ؿجت ثٝ ثٛ وطزٖ قی
یُ ثٝ ثطلطاضی اضتجبٌ ٔؿتمیٓ ٘ساقتٝ اؾت ٚ زض ٚالغ تٕب

ء خسیس ٘جٛزٜ اؾت. زض حبِی  تط اظ قی ثب ٔٛـ غطیجٝ وٓ

ٞبی تحت ٔحطٚٔیت ٔبزضی زچبض وبٞف  وٝ ٔٛـ
ا٘س؛  تٕبیُ ثٝ تؼبُٔ اختٕبػی ٔؿتمیٓ ثب ٔٛـ غطیجٝ قسٜ

تٛؾیٗ  وٙٙسٜ اوؿی أب زض ٌطٜٚ ٔحطٚٔیت ٔبزضی زضیبفت
زٖ ٔؿتمیٓ ایٗ ضفتبض تهحیح قسٜ ٚ ٔست ظٔبٖ ثٛ وط

 ء خسیس افعایف یبفتٝ اؾت. ٔٛـ غطیجٝ ٘ؿجت ثٝ قی
 

 

  
 ب ت ف

گبم بب  سلَگبم( بب رٍی رفتار تجتواع  )ت ف( ٍ یعاهل  هسل  1. تثب جلتسازی تز هادر ٍ درهاى با ت م  یَسسي )2شکل 

 .هادُ ّای بقر  آزهااشگاّ  تجتواع  همتشسن )ب( در هَ 
ء خسیس زض  زاض ثیٗ ٔٛـ غطیجٝ ٚ قی ٌط تفبٚت ٔؼٙی ٞب ٘كبٖ ٌطٚٞی زض ایٗ آظٖٔٛ نٛضت ٌطفتٝ اؾت، ؾتبضٜ زضٖٚثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ ٔمبیؿٝ 

 P< ***،01/0 >**P 001/0ٞط ٌطٜٚ اؾت.

 
 

 ّا آزهَى تختفاء یسلِ

ٞبی پٟٙبٖ قسٜ ثب  ٞب، تؼساز تیّٝ زض آظٖٔٛ اذتفبء تیّٝ
ٞب  ض ٔٛـای ز پٛقبَ ثٝ ػٙٛاٖ ٔؼیبضی ثطای ضفتبض وّیكٝ

ٞب اظ آظٖٔٛ آ٘ٛٚای  قٛز. ثطای ٔمبیؿٝ ٌطٜٚ ثجت ٔی
زَٚطفٝ ٚ پؿت تؿت تٛوی اؾتفبزٜ قس ٚ زیسٜ قس وٝ 

وٙٙسٜ ؾبِیٗ ٘ؿجت ثٝ  ٌطٜٚ ٔحطٚٔیت ٔبزضی زضیبفت
ٞبی ثیكتطی  زاض تؼساز تیّٝ ٞبی وٙتطَ ثٝ َٛض ٔؼٙی ٌطٜٚ

(. اظ َطفی ٌطٜٚ ٔحطٚٔیت >001/0pاذتفبء وطزٜ اؾت )
وٙٙسٜ اوؿی تٛؾیٗ ٘یع ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ  زضیبفتٔبزضی 

زاض  وٙٙسٜ ؾبِیٗ ثب تفبٚت ٔؼٙی ٔحطٚٔیت ٔبزضی زضیبفت
( )قىُ >001/0pا٘س ) تطی اذتفبء وطزٜ ٞبی وٓ تؼساز تیّٝ

ٞبی  ای زض ٔٛـ (. ایٗ ٘تبیح ثیبٍ٘ط افعایف ضفتبض وّیك3ٝ
تحت ٔحطٚٔیت ٔبزضی ٚ تهحیح ایٗ ضفتبض ثب زضیبفت 

 اؾت.اوؿی تٛؾیٗ 

 
 1. تثب جلتسازی تز هادر ٍ درهاى با ت م  یَسسي )3شکل 

ّا در  گبم بب  سلَگبم( بب رٍی رفتار تختفاء یسلِ هسل 

 *** >P 001/0 .ّای بقر  آزهااشگاّ  هادُ هَ 
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 ٍ ّولاراىهٌصَری  

 
 

 آزهَى هسلتى باز

 رفتار یکبتری. 1

زض آظٖٔٛ ٔیساٖ ثبظ ٔست ظٔبٖ ؾپطی قسٜ ثطای تٕیع 
ٛاٖ ضفتبض تىطاضی ثجت وطزٖ ذٛز تٛؾٍ ٔٛـ ثٝ ػٙ

قس؛ ٚ تحّیُ آٔبضی آٖ ثب ضٚـ آ٘ٛٚای زَٚطفٝ ٚ پؿت 
تؿت تٛوی ٘كبٖ زاز وٝ ٌطٜٚ ٔحطٚٔیت ٔبزضی 

زاض ٔست ظٔبٖ ثیكتطی  وٙٙسٜ ؾبِیٗ ثٝ َٛض ٔؼٙی زضیبفت
ضا ٘ؿجت ثٝ ؾٝ ٌطٜٚ زیٍط ثطای تٕیع وطزٖ ذٛز نطف 

ٞبی  (. ثٝ ػّت ٘بثطاثطی ٚاضیب٘ؽ زازٜ>p 001/0ا٘س ) وطزٜ
ٞبی اِٚیٝ  ایٗ آظٖٔٛ تجسیُ ٌِٛبضیتٕی ثط ضٚی زازٜ

(. ایٗ ٘تبیح ٘یع افعایف ضفتبض تىطاضی 4ا٘دبْ قس )قىُ 
ٞبی تحت ٔحطٚٔیت ٔبزضی ضا تأییس وطز٘س ٚ  زض ٔٛـ

زض ایٗ خب ٘یع زضٔبٖ ثب اوؿی تٛؾیٗ ٔٙدط ثٝ ثٟجٛز ایٗ 
 ضفتبض قس.

 
 1  یَسسي ). تثب جلتسازی تز هادر ٍ درهاى با ت م4شکل 

گبم بب  سلَگبم( بب رٍی رفتار یوسق  بدى خَد، در  هسل 

 هادُبقر  آزهااشگاّ  ّای  هَ 

 001/0P< *** ُبضیتٕیٌِٛ تجسیُ ،ٞب ٘بثطاثطی ٚاضیب٘ؽ. ثٝ زِی 
 ٞبی اِٚیٝ ا٘دبْ قس. ثط ضٚی زازٜ

 

 رفتار تضطبتب . 2

ٔست ظٔبٖ حًٛض ٔٛـ زض زایطٜ ٔطوعی خؼجٝ ٔیساٖ 
ٞب ثجت  ؾی ضفتبض ايُطاة زض ٔٛـثبظ خٟت ثطض

تط نطف قسٜ زض ایٗ  قٛز. ثسیٗ نٛضت وٝ ظٔبٖ وٓ ٔی
زایطٜ ٘كبٖ زٞٙسٜ ايُطاة ثیكتط ٔٛـ اؾت. زض ایٗ 
آظٖٔٛ ٘تبیح تحّیُ آ٘ٛٚای زَٚطفٝ ٚ پؿت تؿت تٛوی 

وٙٙسٜ ؾبِیٗ  ٘كبٖ زاز وٝ ٌطٜٚ ٔحطٚٔیت ٔبزضی زضیبفت
تطی  ظٔبٖ وٓ زاض ٘ؿجت ثٝ ؾٝ ٌطٜٚ زیٍط ثٝ َٛض ٔؼٙی

( =p=،001/0 p 011/0ا٘س ) زض زایطٜ ٔطوعی ٌصضا٘سٜ

ٞبی تحت ٔحطٚٔیت ٔبزضی  (؛ ثٙبثطایٗ زض ٔٛـ5)قىُ 
زاض  ٔیعاٖ ايُطاة ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ وٙتطَ افعایف ٔؼٙی

تطی ثٝ خؿتدٛ زض  زاقتٝ اؾت ٚ ایٗ ٌطٜٚ تٕبیُ وٓ
ا٘س ٚ حًٛض زض  لؿٕت ٔطوعی خؼجٝ آظٖٔٛ ضا زاقتٝ

تطی ثٝ ٘ظط  ٞبی أٗ ٙبضی ضا وٝ ٔىبٖٞبی و لؿٕت
ا٘س؛ أب زض ٌطٜٚ ٔحطٚٔیت ٔبزضی  ضؾس تطخیح زازٜ ٔی

وٙٙسٜ اوؿی تٛؾیٗ وبٞف ضفتبض ايُطاثی ثب  زضیبفت
 ٞب زض زایطٜ ٔطوعی ٔكبٞسٜ قس. حًٛض ثیكتط ٔٛـ

 
 1. تثب جلتسازی تز هادر ٍ درهاى با ت م  یَسسي )5شکل 

رفتار تضطبتب ، در گبم بب  سلَگبم( بب رٍی  هسل 

 ّای بقر  آزهااشگاّ  هادُ هَ 

 001/0 P< ***،01/0 >**P 
 

 پلاسوا BDNFسطح 

پلاؾٕب  BDNFٞبی حبنُ اظ ؾٙدف ؾُح  زازٜ
زاضای تٛظیغ غیط ٘طٔبَ ثٛز٘س ثٙبثطایٗ خٟت تحّیُ 
آٔبضی آٖ اظ آظٖٔٛ ٘بپبضأتطی وطٚؾىبَ ٚاِیؽ اؾتفبزٜ 

ازٜ قسٜ اؾت، ٘كبٖ ز 6قس ٚ ٕٞبٖ َٛض وٝ زض قىُ 
پلاؾٕب زض ٌطٜٚ ٔحطٚٔیت ٔبزضی  BDNFؾُح 
ٞبی  زاض ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ وٙٙسٜ ؾبِیٗ ثٝ َٛض ٔؼٙی زضیبفت

(، ِٚی تفبٚت =022/0p=،005/0pوٙتطَ ثیكتط ثٛز )
زاضی ٘ؿجت ثٝ ٌطٜٚ ٔحطٚٔیت ٔبزضی  ٔؼٙی

زاض ٚخٛز  وٙٙسٜ اوؿی تٛؾیٗ تفبٚت ٔؼٙی زضیبفت
ٜٚ ٔحطٚٔیت ٔبزضی (. ٕٞچٙیٗ ٌط=p 061/0) ٘ساقت
ٞبی وٙتطَ ٘یع تفبٚت  وٙٙسٜ اوؿی تٛؾیٗ ثب ٌطٜٚ زضیبفت

(؛ ثٙبثطایٗ =438/0p= ،738/0 pزاض ٘ساقتٙس ) ٔؼٙی
پلاؾٕب  BDNFٔحطٚٔیت ٔبزضی ٔٙدط ثٝ افعایف ؾُح 

قسٜ ٚ زضٔبٖ ثب اوؿی تٛؾیٗ ٘تٛا٘ؿتٝ ثط وبٞف 
 زاض آٖ ٔؤثط ثبقس. ٔؼٙی
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 1ٍ درهاى با ت م  یَسسي ). تثب جلتسازی تز هادر 6شکل 

 BDNFگبم بب  سلَگبم( ر رٍی سطح پبٍیئسي  هسل 

 ّای بقر  آزهااشگاّ  هادُ پلاسوا، در هَ 

01/0 P< **،05/0 >*P 
 

 گسبی بحث ٍ ًتسرِ

زٞس وٝ تدطثٝ ٔحطٚٔیت اظ  ٘تبیح ایٗ ُٔبِؼٝ ٘كبٖ ٔی
ضٚظ اَٚ ظ٘سٌی زض  14ؾبػت زض ضٚظ( زض  3ٔبزض )
ث ثطٚظ ضفتبضٞبی قجٝ اتیؿٕی ٚ ضفتبض ٞبی ٔبزٜ ثبػ ٔٛـ

قٛز. تعضیك اوؿی تٛؾیٗ ثب  ايُطاثی زض ٘ٛخٛا٘ی ٔی
ٌیط ایٗ  ٘ٛثت ثبػث وبٞف چكٓ 5زض  mg/kg1زٚظ 

ضفتبضٞب قس. ٕٞچٙیٗ ٘تیدٝ ُٔبِؼٝ ِٔٛىِٛی ٘كبٖ زاز وٝ 
ٞبی ٔحطٚٔیت  زض پلاؾٕبی ٌطٜٚ BDNFؾُح پطٚتئیٗ 

وطز وٝ تعضیك  ٔبزضی ثٝ َٛض لبثُ تٛخٝ افعایف پیسا
زاض آٖ ٔؤثط ثبقس.  اوؿی تٛؾیٗ ٘تٛا٘ؿت زض وبٞف ٔؼٙی

ٞبی اذیط اثط خساؾبظی اظ ٔبزض زض ایدبز  زض ؾبَ
ٞبی ٘ط زض چٙس  ضفتبضٞبی قجٝ اتیؿٓ ثط ضٚی ٔٛـ

. ٔب زض ایٗ خب اثط (19, 18)ُٔبِؼٝ ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت
ایٗ تدطثٝ ٘بُّٔٛة ظٚزٍٞٙبْ ضا زض ثطٚظ ٘مم ضفتبض 
اختٕبػی ٚ ضفتبضٞبی تىطاضی وٝ ػلائٓ انّی اتیؿٓ 
ٞؿتٙس ٚ ٕٞچٙیٗ زض افعایف ضفتبض ايُطاثی زض 

بی ٔبزٜ ٘كبٖ زازیٓ. ُٔبِؼبت ثط ضٚی تدبضة ثس ٞ ٔٛـ
ٞبی ػٕٛٔی، تأثیط ٟٕٔی زض  زٚضاٖ وٛزوی زض خٕؼیت

زضن اثط اؾتطؼ ٚ تطٚٔب ثط ضٚی ؾلأت شٞٗ زاقتٝ 
ٞبی  اؾت. چطا وٝ ایٗ ُٔبِؼبت اضتجبٌ لٛی ثیٗ اتفبق

ؾبٍِی( ٚ  0-18ظا ٚ تطٚٔبتیه زض وٛزوی )ؾٗ  اؾتطؼ
. ثطي ٚ (35)ا٘س زازٜقٙبؾی ضٚا٘ی ضا ٘كبٖ  آؾیت

اِٚیٗ ُٔبِؼٝ ثطضؾی ٔیعاٖ  2016ٕٞىبضا٘ف زض ؾبَ 

تدبضة ثس اٚایُ ظ٘سٌی ضا زض افطاز ٔجتلا ثٝ اتیؿٓ ا٘دبْ 
ٚ احتٕبَ  ASDزاز٘س ٚ ثیبٖ وطز٘س وٝ ثیٗ تكریم 

ٌعاضـ تدبضة ثس اٚایُ ظ٘سٌی اضتجبَی لٛی ٚخٛز 
زاضز. ػلاٜٚ ثط آٖ تؼساز وٛزوبٖ اتیؿٕی وٝ زض ٔؼطو 

ظ چٟبض تدطثٝ ثس اٚایُ ظ٘سٌی لطاض ٌطفتٝ ثٛز٘س ثیف ا
. ٔحطٚٔیت اظ ٔبزض ٚ  (36)زٚ ثطاثط ٕٞؿبلاٖ َجیؼی ثٛز

ٚاِس یىی اظ ػٛأُ  -ثٝ ٞٓ ذٛضزٖ تؼبُٔ وٛزن
تٛا٘س  قٛز وٝ ٔی ظای زٚضاٖ وٛزوی ٔحؿٛة ٔی اؾتطؼ

زض تىبُٔ نحیح ٔغع تساذُ ایدبز وطزٜ ٚ ٔٙدط ثٝ ثطٚظ 
ٌٛیس  اذتلالات ضفتبضی زض آیٙسٜ فطز قٛز. زاٚؾٖٛ ٔی

ٔبزض، وٛزن ضا اظ -اٍِٛی تغییط یبفتٝ تؼبُٔ وٛزن
دبضة اضتمب زٞٙسٜ ضقس ٔحطْٚ وطزٜ ٚ ٔؿیطی ثطای ت

وٙس. اظ ٘ظط  فطاٞٓ ٔی ASDپصیطی زض ثطاثط  آؾیت
-زاٚؾٖٛ تٕبْ ػلائٓ اتیؿٓ ثب تٕطوع ثط تؼبُٔ ٔبزض

. اظ َطفی (37)وٛزن لبثُ زضٔبٖ ٚ حتی پیكٍیطی اؾت
ا٘س وٝ ؾیؿتٓ اوؿی تٛؾیٙطغیه  ُٔبِؼبت ٘كبٖ زازٜ

ای  س اؾت. ثطای ٔثبَ ُٔبِؼٝفطظ٘-تحت تأثیط تؼبُٔ ٔبزض
 14٘كبٖ زاز وٝ خساؾبظی اظ ٔبزض زض  2014زض ؾبَ 

ضٚظ اَٚ ظ٘سٌی ٔٙدط ثٝ تغییط اتهبَ اوؿی تٛؾیٗ ثٝ 
. (38)قٛز ٞب ٔی اـ زض ٘ٛاحی ٔرتّف ٔغع ٔٛـ ٌیط٘سٜ

بؼ پٛؾت ثٝ ٕٞچٙیٗ ُٔبِؼٝ زیٍطی ٘كبٖ زاز وٝ تٕ
پٛؾت ثب ٔبزض اوؿی تٛؾیٗ ٔطوعی ضا زض فطظ٘س تحطیه 
وطزٜ ٚ قطایُی ثطای اِمبی ٌطایف فطظ٘س ثٝ ثٛی ٔبزضی 

وٙس  ٞب ایدبز ٔی ٚ تثجیت تٕبیُ اختٕبػی زض ثچٝ ٔٛـ
(39) . 

پبتٛغ٘ع اتیؿٓ زض حبَ حبيط ٔكرم ٘یؿت. 
ٞبی فطيی  ٞبی زاضٚیی ٔرتّف ثط پبیٝ ٔىب٘یؿٓ زضٔبٖ

ٔطتجٍ ثب ػلائٓ ٔتٕطوع اؾت وٝ تٟٙب زاضٚی ٔٛضز تأییس 
FDA  ضیؿپطیسٖٚ ٚ آضیپیطاظَٚ ٞؿتٙس أب ایٗ زاضٚٞب

پصیطی زض ایٗ اذتلاَ اؾت ٚ  فمٍ ثطای زضٔبٖ تحطیه
ٟجٛز ػلائٓ انّی اتیؿٓ ای ثطای ث زاضٚی تأییس قسٜ

ٞب ثط پبیٝ ٞیچ پبتٛغ٘ع  . ثٙبثطایٗ زضٔبٖ(40)ٚخٛز ٘ساضز 
زلیمی ٘یؿتٙس ٚ اظ َطیك آظٖٔٛ ٚ ذُب تٛؾؼٝ پیسا 

وٙٙس. ثب ایٗ ٚخٛز ثطذی اظ ٚاِسیٗ وٛزوبٖ اتیؿٕی  ٔی
حتی ثب ٔٛاز ٚ زاضٚٞبی فبلس قٛاٞس ػّٕی ؾؼی زاض٘س 
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. ثطذی تهحیحبت (41)ثٝ وٛزوبٖ ذٛز وٕه وٙٙس 
ٞبی زاضٚیی ٔب٘ٙس  فٙٛتبیپی ٘یع ثٝ ز٘جبَ زضٔبٖ

ثٙعٚزیبظپیٗ ٞب، ثِٛتبیب٘یس ٚ اوؿی تٛؾیٗ زیسٜ قسٜ 
. ثب ایٗ حبَ، زض ثؿیبضی اظ ٔٛاضز (44-42)اؾت

انلاحبت تٟٙب خعئی ٞؿتٙس ٚ ثطذی اظ ٘مبیم ٚ 
ٞبی ٔٛـ آظٔبیكٍبٞی زؾت  تغییطات فٙٛتبیپی زض ٔسَ

ٔب٘ٙس.  ٘تبیح وبض ٔب ٘كبٖ زاز وٝ تعضیك اوؿی  ٘رٛضزٜ ٔی
 تٛؾیٗ ثلافبنّٝ ثؼس اظ قیط ٌطفتٍی، ٔٙدط ثٝ

پصیطی ػلائٓ قجٝ اتیؿٓ ٚ ضفتبض ايُطاثی زض  ثطٌكت
ٞبی ٔبزٜ قس. ُٔبِؼبت حیٛا٘ی زیٍطی ٘یع ثط ضٚی  ٔٛـ
ٞبی غ٘تیىی اتیؿٓ اثط ثٟجٛزی تعضیك اوؿی تٛؾیٗ  ٔسَ

. (45)ا٘س زض ضفتبضٞبی قجٝ اتیؿٕی ضا ٘كبٖ زازٜ
ؾیٍٙبِیًٙ اوؿی تٛؾیٙطغیه تٛظیغ قسٜ زض ٔغع زض 
اذتلالات ضٚا٘كٙبذتی ٔتؼسزی ثب ػلأت انّی اذتلاَ 
ضفتبض اختٕبػی )ٔب٘ٙس اتیؿٓ، ايُطاة اختٕبػی، 

. اوؿی (46)قرهیت ٔطظی ٚ اؾىیعٚفط٘یب( زذیُ اؾت 
تٛؾیٗ ؾیؿتٓ ٔطوعی، زض پؿتب٘ساضاٖ ثب ضفتبضٞبی 
اختٕبػی ٔرتّفی اظ لجیُ زِجؿتٍی اختٕبػی ٚ ذكٛ٘ت 

. أطٚظٜ ٔمبلات ظیبزی زض ٔٛضز ٘مف (47)ٌ زاضز اضتجب
اوؿی تٛؾیٗ زض ضفتبض اختٕبػی ٚخٛز زاضز أب زضن 

تٛؾیٗ ٞٙٛظ ٔٛضز ثحث  ٔىب٘یؿٓ زلیك ػّٕىطز اوؿی
. لبثُ تٛخٝ اؾت وٝ اوؿی تٛؾیٗ ٚ پبتٛغ٘ع (48)اؾت 
ASD ٖٞبی  ثب خٙؿیت، ضفتبض ٚ قٙبذت اختٕبػی ٚ غ

. وٛزوبٖ ٔجتلا ثٝ (49)تٛؾیٗ اضتجبٌ زاض٘س  ٌیط٘سٜ اوؿی
تط ٚ پیف ؾبظٞبی اوؿی  اتیؿٓ ؾُح اوؿی تٛؾیٗ پبییٗ

. ثب ٚخٛز ایٗ (50)تٛؾیٗ ثیكتطی زض ذٛ٘كبٖ زاض٘س 
تٛؾیٗ ٚ  اَلاػبت ٞٙٛظ ٕٞجؿتٍی زلیك اوؿی

ؾبیىٛپبتِٛٛغی اتیؿٓ ٔكرم ٘یؿت. یىی اظ 
تٛا٘س اظ َطیك  ٗ ٔیتٛؾی ٞبی اثط اوؿی ٔىب٘یؿٓ

٘ٛضٚتطا٘ؿٕیتطٞبی زیٍط ٔب٘ٙس ؾطٚتٛ٘یٗ ٚ ٌّٛتبٔبت وٝ 
قٛ٘س ثبقس. چطاوٝ اوؿی  ذٛز زض اتیؿٓ زچبض تغییط ٔی

 (51)ٌصاضز ٞب اثط ٔی تٛؾیٗ ثط ٞط زٚ ایٗ ؾیؿتٓ
ای ٘یع زض ظٔیٙٝ زضٔبٖ اتیؿٓ  ٞبی ا٘ؿب٘ی ٌؿتطزٜ ثطضؾی

ای  تٛؾیٗ ا٘دبْ قسٜ اؾت وٝ ٘تبیح أیسٚاضوٙٙسٜ ثب اوؿی
زض وبٞف ضفتبضٞبی تىطاضی ٚ ثٟجٛز ضفتبض اختٕبػی 

ٞبی ٔتًبز  أب ثب تٛخٝ ثٝ ٌعاضـ (29, 26)ؾتزاقتٝ ا
ٔؿیط ظیبزی ثطای ضؾیسٖ ثٝ  (31, 30)ثب ٘تبیح ٔٙفی

لُؼیت زض پیف اؾت. ٘حٜٛ تدٛیع، زٚظ ٚ ََٛ ٔست 
ٔست ثب  س وٝ ٘یبظ ثٝ ُٔبِؼبت َٛلا٘یزضٔبٖ ػٛأّی ٞؿتٙ

تط زاض٘س. ٕٞچٙیٗ یبفتٗ ػٛأُ زاضٚیی  ٞبی ثعضي ٕ٘ٛ٘ٝ
زیٍط وٝ ثتٛا٘س ثط ٔؿیط اوؿی تٛؾیٗ اثط ثٍصاضز 

 ٞبی زضٔب٘ی زیٍطی ثبقس.  تٛا٘س ٌعیٙٝ ٔی
٘مف ٟٕٔی زض ضقس ٚ  BDNF٘ٛضٚتطٚفیٗ ٞبیی ٔب٘ٙس 

ا٘س ٔیب٘دی  پلاؾتیؿیتی ٔغع زاض٘س ٚ تحمیمبت ٘كبٖ زازٜ
ثطذی اظ اثطات تدطثیبت ظٚزٍٞٙبْ ثط ػّٕىطز ٔغع 

. آقىبض اؾت وٝ یبفتٗ ثیٛٔبضوطٞبی قیٕیبیی (52)ٞؿتٙس
ْ تط اذتلاَ تٛا٘س زض تكریم ظٚزٍٞٙب لبثُ ؾٙدف ٔی

اتیؿٓ ثؿیبض وٕه وٙٙسٜ ثبقس. ٔحممبٖ تبوٖٙٛ زض ایٗ 
ا٘س. أب  ظٔیٙٝ ثٝ لُؼیت زض ٔٛضز ٔبزٜ ذبنی ٘طؾیسٜ

زض پلاؾٕبی  BDNFثطذی ُٔبِؼبت ؾُٛح افعایف یبفتٝ 
وٛزوبٖ ٚ ثعضٌؿبلاٖ خٛاٖ ٔجتلا ثٝ اتیؿٓ ضا ٘كبٖ 

. زض ٔسَ حیٛا٘ی ُٔبِؼٝ حبيط ٘یع (34, 33)ا٘س زازٜ
ٞبی تحت  پلاؾٕب زض ٔٛـ BDNFافعایف ؾُح 

ٔحطٚٔیت ٔبزضی ٔكبٞسٜ قس وٝ تعضیك اوؿی تٛؾیٗ 
ٞبی زیٍط  زاض زض وبٞف آٖ ٘ساقت. اِجتٝ یبفتٝ ثط ٔؼٙیا

زٞس وٝ ایٗ تأثیط احتٕبلاً ٚاثؿتٝ ثٝ خٙؽ اؾت،  ٘كبٖ ٔی
ٞبی ٘ط تحت ٔحطٚٔیت ٔبزضی، اثط اوؿی  ظیطا زض ٔٛـ

پلاؾٕب زیسٜ قسٜ اؾت  BDNFتٛؾیٗ زض وبٞف ؾُح 
تٛا٘س افعایف ٘طخ اتیؿٓ زض . ایٗ تجییٗ قبیس ث(53)

پؿطاٖ ضا تٛخیٝ وٙس. اظ ؾٛی زیٍط، افعایف ؾُح 
BDNF تٛا٘س زض پبؾد ثٝ ثٟٓ ضیرتٍی پلاؾتیؿیتی  ٔی

ؾیٙبپؿی ثبقس ٚ یب ذٛز ػبّٔی ثطای ایٗ ثٟٓ ضیرتٍی 
تٛاٖ ایٗ  ضؾس ثب ُٔبِؼبت ثیكتط ٔی ثبقس. ثٝ ٘ظط ٔی

بض ٔسَ ثیٛٔبوط ضا ثٝ ػٙٛاٖ ٔؼیبضی ثطای تأییس اػتج
ٞبی ضفتبضی لطاض زاز.  حیٛا٘ی اتیؿٓ زض وٙبض آظٖٔٛ

ٕٞچٙیٗ قبیس ثتٛاٖ ثٝ ػٙٛاٖ ٞسف زضٔب٘ی ٘یع ثٝ آٖ 
 ٍ٘بٜ وطز.   

ٟٔٓ تطیٗ ٔحسٚزیت پػٚٞف حبيط ایٗ اؾت وٝ ثٝ 
ٞبی حیٛا٘ی آٖ  زِیُ ٘بقٙبذتٝ ثٛزٖ اذتلاَ اتیؿٓ، ٔسَ

٘س قٛ ٞبی ضفتبضی اػتجبضزٞی ٔی ػٕستبً ثط اؾبؼ آظٖٔٛ
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ٞبی  ثیٙی وٙٙسٜ ثطای ٔسَ ٚ اػتجبضثركی ؾبذتبضی ٚ پیف
 حیٛا٘ی اتیؿٓ زقٛاض اؾت.

ثٝ َٛض وّی ٔب زض ایٗ ُٔبِؼٝ اثط اوؿی تٛؾیٗ زض 
ثٟجٛز ضفتبضٞبی قجٝ اتیؿٓ اِمب قسٜ ثب ٔحطٚٔیت ٔبزضی 

 ٞبی ثعضي آظٔبیكٍبٞی ٔبزٜ ٘كبٖ زازیٓ. ضا زض ٔٛـ

 یشکب ٍ قلردتً 

٘ٛازٜ ٔحتطْ ؾُّب٘ی وٝ زض زا٘یٓ اظ ذب لاظْ ٔی
حٕبیت ٔبِی ایٗ پطٚغٜ ٔب ضا یبضی وطز٘س، ٟ٘بیت تكىط 

 ٚ لسضزا٘ی ضا زاقتٝ ثبقیٓ.
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Abstract 
Background and Objective: Maternal deprivation as an early life negative 

experience can lead to enduring disorders such as autism-like behaviors by 

affecting brain development. Oxytocinergic system alters in the process of 

maternal deprivation, on the other hand the positive effect of oxytocin on the 

improvement of social behavior and stereotyped behavior in autism disorder has 

been shown. In this study, we investigated the effect of oxytocin on maternal 

deprivation-induced autism-like behaviors in female rats. 

 

Materials and Methods: For this purpose, 32 female rats were divided into four 

groups. The two groups were separated from the mother 3 hours daily for the 

first 14 days of life. The other two groups were kept in normal condition. After 

weaning from each of the two groups (maternal deprivation or control), one 

group received oxytocin at a dose of 1 mg/kg for five times. At adolescence 

(PND=42-50), social behavior tests, stereotyped behaviors, and anxiety 

behaviors were taken. Plasma BDNF levels were also measured. 

 

Results: The present study showed that maternal deprivation led to autism-like 

behaviors and anxiety behavior in adolescent female rats (P<0.05), which were 

significantly reduced by oxytocin injection (P<0.05). Maternal deprivation also 

resulted in a significant increase in plasma brain-derived neurotrophic factor 

(BDNF) level (P<0.05), but oxytocin treatment did not significantly decrease it. 

 

Conclusion: The results of this study showed that oxytocin treatment had an 

effective role in modulating autistic-like and anxiety behaviors in female rats.  

 

Keywords: Autistic-like behavior, Maternal deprivation, Oxytocin, Brain-

derived neurotrophic factor 
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